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Natalie Spross
Albisriederstrasse 410
8047 Zürich

Mobil: 076 531 34 45
Geschäft: 043 333 33 00
n.spross@spross.com

Unternehmerin und Verwaltungsratspräsidentin  
der Spross Holding AG in Zürich.  

Die Betriebswirtschafterin trat 2005 in das  
Familienunternehmen ein und übernahm 2013  
dessen operative Leitung in fünfter Generation. 
Seit 2026 ist sie Verwaltungsratspräsidentin  
der Unternehmensgruppe, die in den Bereichen  
Immobilien, Transport & Recycling sowie  
Gartenbau tätig ist.

Auszeichnung

2026 wurde Natalie Spross mit dem SEF.WomenAward in der  
Kategorie «Unternehmerin/CEO des Jahres» ausgezeichnet.

Berufliche Praxis
Seit Januar 2026 VRP der gesamten Spross Holding AG mit Tochterfirmen Spross 

Transport & Recycling AG, Spross Lebensräume AG, Spross Immobilien 
AG, Spross Ga-La-Bau AG sowie (neu gegründeter) Spross Corporate 
Office AG

Januar 2013–Dezember 2025 Spross-Holding AG, CEO und Delegierte des VR

Gesamtkoordination der drei Standbeine
•	 Immobilienbau und -bewirtschaftung
•	 Transport und Recycling (ehem. Entsorgung)
•	 Gartenbau

Sowie den Stabsbereichen
•	 Finanzen
•	 HR und Vorsorge
•	 Marketing
•	 IT

In Zusammenarbeit mit GL-Team
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Januar 2008–Dezember 2012 Ergänzende Führungsaufgaben
•	 GL-Verantwortung Gartenbau (ab 2012)
•	 GL-Verantwortung Entsorgungsbereich (ab 2011)
•	 Operative Führung Immobilienbewirtschaftung (ab 2008)

Januar 2005–Dezember 2012 Spross-Holding AG, Ernennung zum Mitglied der 
Geschäftsleitung, verantwortlich zeichnend für Finanzen,  
Personal (Vorsorge), Marketing, besondere Projekte

Verwaltungsrats-, Beirats- und  
Stiftungsratsmandate/Clubtätigkeit 
Aktuelle Mandate

Seit 2026 Mitglied im Beirat der schaerholzbau ag

Seit 2023 Vorstand der Zürcher Bauwirtschaftsrunde (Mitglied seit 2013)

Seit 2020 Mitgliedschaft Powerpreneur des Swiss Economic Forums
Mitglied Vereinigung Zürcher Immobilienunternehmen

Seit 2017 Vorstand Zürcher Handelskammer (Mitglied seit2015)

Seit 2016 VRP Platanus Family Office AG (VR-Mitglied seit 2005)

Seit 2013 VR Mitglied und Delegierte Spross-Holding AG
und sämtlicher Tochtergesellschaften Spross  Gruppe (ab 2026 VRP)

Seit 2011 Vorstands-Vizepräsidentin des Vereins Patronfonds

Seit 2006 Stiftungsrats-Präsidentin der Personalvorvorgestiftung  
der Spross-Gruppe (BVG)

Seit 2005 Stiftungsratsmitglied der Patronalen Personalfürsorgestiftung  
der Spross-Holding AG

Hauptweg Ausbildungen
Januar 2019–Dezember 2019 VR-CAS HSG (VR-Zertifikats-Lehrgang zur wirksamen Führung  

und Aufsicht von Unternehmen)
Certified Director for Board Effectiveness

Oktober 1997–Juni 2003 Studium der Betriebswirtschaft an der Universität Zürich,  
Abschluss lic. oec. publ.

August 1990–Januar 1997 Kantonsschule Zürich (Wiedikon/Enge) Eidgenössische  Matura Typus E

Mai 1984–Juli 1990 Primarschule Zürich-Wiedikon

Sprachen
Deutsch	 Muttersprache
Englisch	 Gute Kenntnisse (schriftlich und mündlich)
Französisch	 Grundkenntnisse
Italienisch	 Grundkenntnisse
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«Meine Familie und meine Freunde sind mir besonders 
wichtig. Ich bin verheiratet und habe zwei Kinder 
(Jahrgänge 2009 und 2012). Auch Reisen, Natur, 
Kreatives und Sport haben einen festen Platz in 
meinem Leben. Das Begleiten von Menschen und 
Tieren liegt mir am Herzen.» 

Nebenamtliches

Seit 2026 inhabende Geschäftsführerin der  
«äne am Bergli GmbH» mit dem Zweck, Menschen in 
verschiedenen Belangen – privat wie geschäftlich –  
zu begleiten. 

Ausbildungen hierbei
•	 Sterbebegleitung Caritas 2022/2023 mit Praktikum 
•	 CAS Ethik in Entscheidungsfindung an der FHNW 2024
•	 Systematische Mediation IEF 2025/2026
•	 Doula Fachschule 2025/2026
•	 Trauerbegleitung Laudius GmbH Fernstudium 2026
•	 Verschiedene Kurs zum Umgang mit Kindstod, Suizid, 

unverfüllter Kinderwunsch 

Referenzen aus direkter  
Zusammenarbeit 
Herr Till Bay, Dr. sc. ETH,  
inhabender Geschäftsführer Comerge AG und  
VR Mitglied Spross Holding AG
T +41 44 552 52 60 

Frau Julia von Ah, Prof. Dr. oec. publ / Dipl. Steuerexpertin, 
inhabende Geschäftsführerin von Ah & Partner AG
T +41 44 533 17 70 

Herr Simon Käch, Dr. iur. / Rechtsanwalt, 
inhabender Geschäftsführer
T +41 56 648 25 30


